Regionaal Tuchtcollege voor de Gezondheidszorg te Groningen

Proces-verbaal van het horen van partijen tijdens het vooronderzoek op

18 december 2006



inzake:

- Ing. H. Smedema / drs. B.T. Keopmans, G 2006/34

- Ing. H. Smedema / drs. F. D. Van Es, GZ006/36

- Ing. H. Smedema / drs. 1. Ch. Oustveen, G2006/59

- Ing. H. Smedema / mw. drs. M. Kootstra-Venema, G200670
= Ing. H. Smedema / dr. B. Bruggeman, G2006/80

door:
- mr. T. Duursma, voorzitter van het Regionaal Tuchtcollege voor de Gezondheidszorg te Groningen,
in deze zaak optredend als vooronderzocker;

- prof. dr. BJ. van den Bosch, lid-geneeskundige, bijgestaan door
- mw, mr. J. Wiersma-Yeenhoven, plv. secretaris van het Regionaal Tuchicollege voor de

Gezondheidszorg te Groningen.

Aanwezig:
Dhr, H. Smedema, wonende aan de Sydwende 97 te Drachten, klager.

De hoorsitting vindt plasts op het kKantoor van het secretarizat van et Regionaal Tuchicollege voor de
Gerondheidszorg te Groningen, gevestigd aan de Van Ketwich Verschuurlaan 98 te Groningen.

D¢ inhoud van dit verslag is een zakelijke weergave van hetgeen is medegedeeld.

Madat dhr. Duursma de aasnwezigen heefl voorgesteld, legt hij uit dat het vooronderzoek ertoe streki
om inzicht te krijgen in de gezamenlijke noemer die achter de vijf klachten zit en om na te gaan of een
eventuele zittingsbehandeling nog iets zou toevoegen aan hetgeen in de stukken staat.

Dhr, Smedema

Ik heb in ttaal niet vijf maar zes psychimers aangeklaagd. In de zaak tegen psychiater Mutsaers was
al een hoorzitting gepland maar die is afgelast. Ik wacht nog steeds op cen nicuwe zittingsdatum,

Dhr, Dyursma

Ik zal nagaan hoe het is gesteld met de kiacht tegen dhr. Mutsaers, Vandaag zal die kiacht niet aan de
arde komen,
Dhr, Yan den Bosch

LI lijkt mij een intelligente man. Ik zou u willen verzoeken om de zaken die in alle 5 klachien spelen,
terug te brengen tot de essentie.
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Dhe. Smedema
Mijn vriendin — later echigenote — is in 1972 misbruikt. Ik kwam destijds veel bij haar over de vioer en
mij zijn daar op enig moment middelen toegediend die na verloop van tijd hebben geleid tot

geheugenverlies. Ook mijn vrouw zijn deze middelen tocgediend. Bij haar heeft dat niet alleen geleid
tol geheugenverlies maar ook heeft zij een dubbele persoonlijkheid ontwikkeld.

Dhr. Van den Bosch

Wanneer heeft u voor het eerst een flashback gehad?

Dhr, Smedema
In 1975 heb ik ecn cerste flashback gehad van de afTaire in 1972, 1k was toen onder hypnose bij mijn

huisarts Hogen Esch wit "t Harde, Echier in maart 2000 ben ik mij eigenlijk echt bewust geworden van
de hele affaire. Tot die tijd heb ik normaal gefunctioneerd.

Dhr. Van den Bosch

Kunt u mij vertellen wat er precies in maart 2000 is gebeurd?

Dhr, Smedema

In maart 2000 werd ik "s ochtends wakker in mijn bed en kreeg ik plotseling flarden van herinneringen
uit 1972. Dat was een heftige belevenis. Ik weet niet meer precies waaruit die herinneringen
bestonden. De dric weken daarop kwamen er elke keer *s ochtends flarden van herinneringen terug. In
totaal heb ik ongeveer 30 flashbacks gehad.

De flashbacks kreeg ik uitsluitend 's ochtends, waarschijnlijk omdat ik overdag aan het werk was en ik
dan voldoende afleiding had. Wel dacht ik overdag wel eens na over de flashbacks,

D¢ eerste keren dat ik flashbacks had, schrok ik me wild en dacht ik dat er iets ergs met mij aan de
hand was. [k heb het ook niet direct aan mijn vrouw verteld omdat ik bang was voor haar reactie,

Dhir. Van den Bosch '

Kunt u verklaren waarom u in maart 2000 flashbacks kreeg?

Dhr. Smedema

Wellicht door het middel DHEA dat toen verkrijghaar was. Ook kan het zijn dat het door de triggers is
gekomen. Elise Boers heeft mij in 1999 gebeld met de mededeling dat de kinderen niet van mij waren.
Dihr. Van den Bosch

Hoe kunt u onderscheid maken ussen bedrog en werkelijkheid?




Dhr, Smedema

Madat ik voor de tweede keer *s ochtends cen flashback had gekregen, ben ik direct naar mijn
computer gegaan ¢n heb daarin vervolgens cen en ander vastgelegd. Ik zag in mijn beelden de kamer
van mijn vriendin it 1972 en heb toen de foto's van die tijd erbij gehaald en geconstateerd dat de
beelden klopten.

D daarop volgende flashbacks heb ik ook direct in de computer vastgelepd.

D flashbacks waren ongeordend en niet chronologisch. [k heb ze later op volgorde eplaatst en er een
samenhangend geheel van gemaaki,

Dhr. Van den Bosch

Waaraan ontleent u de zekerheid dat de beelden overcenkomen met de folo’s?

Dhr, Smedema
Die zekerheid ontleen ik onder meer aan de getuigenis van Elise Boers. Bovendien zijn gaandeweg de

Jaren steeds meer stukjes van de puzzel op hun plaats gekomen, Pas na drie jaar was et beeld
compleet en had ik volledige sekerheid,

Dhr. Van den Bosch

Wanneer heefl u voor het cerst een psychiater geconsulteerd en hoe is een en ander tot stand gekomen?

Dhr, Smedema

Op 18 mei 2000 heb ik voor het cerst cen psychiater geconsulteerd, te weten dhr. Oostveen, Een en
ander op initiaticf van mijn vrouw, zij heeft ook de afspraak gemaakt,

Voordat ik bij dhr. Oostveen kwam, slikte ik al Semap.

Bij dhr. Qostveen verschoof de aandacht van mijn echtgenote naar mij en werd niet zij maar ik als
patiént benaderd, cen en ander geheel ten onrechie. Deze patiéntenbenadering herhaalde zich bij de
daaropvolgende psychiaters, ¥

Ik heb mijn echigenote tot op heden niet van mijn verhaal kunnen overtuigen. Er is echter wel een
zekere ontwikkeling bij mijn vrouw te bespeuren. Ze houdt echter nog stecds tegen dat ik aan mijn
boek werk.

Zowel mijn vrouw als ik bevinden zich in een onmogelijke situatie aangezien wij beiden een geheel
andere overtuiging hebben,

Dhr. Van den Bosch

Als uw vrouw hier zou zijn, wat zou zij dan over u zeggen?




Dhr. Smedema
Ze vindt mij hartstikke gek en vindt dat ik paranoide ben. Ze leest veel over psychosen.

Ik kan me wel verplaatsen in haar positie. Aldus kan ik de situatie thuis beheersen. Dat geldt ook ten
tijde van onze vakanties, Ik stuur dan alles.

De verhouding tussen mij en mijn vrouw kan worden getypeerd als ellendig omdat zij mij niet meer
begrijpt. Er is sprake van een verwijdering tussen ons.

Dhe, Van den Bosch

Wat motiveert u om door te gaan?

Dhr. Smedema

Ik ben niet alleen arbeidsongeschikt verklaard maar ook paranoide. Dit laatste geheel ten onrechte en
dat kan ik ook bewijzen. Ik ben door veel mensen bedrogen en sta met mijn rug tegen de muur. 1k wil
gewoon mijn recht halen. Ik ben vastbesloten om door te gaan ook als mijn huwelijk daardoor zou
stranden. Wellicht dat ik emigreer naar Amerika omdat in Nederland niemand mij bijstaar.

Dhr. ¥

Wat is nu precies de essentie van de ingediende klachten?

Dhr, Smedema

Ik verwijt de aangeklaagde psychiaters incompetentie. Ze hebben mij niet serieus behandeld en
daarmee bedoel ik dat ze geen aandacht voor mij hebben gehad en nict naar mij hebben geluisterd.
Geen van allen is ingegaan op mijn verhaal en heeft een en ander op een djtje gezet.

Het komt er in de kemn eigenlijk op neer dat ze mijn visie niet accepteren. Ik denk stellig dat ze
gewoon niet begrijpen wat mij is overkomen.

In de tweede plaats hebben 2e een verkeerde diagnose gesteld en hebben ze mij bedrogen dan wel
tegen mij gelogen. y

Dhr. Oostveen heeft een verkeerde diagnose gesteld op grond van uitspraken van mijn verwarde
echigenote en bovendien ontkent hij mij tevoren Semap te hebben gegeven, ;

Dhr. Van Es heeft gelogen over het feit dat het niet uitmaakt of er sprake is van PTS5 of een
WAANSIOOMIs,

Dhr. Koopmans heefl achteraf de gesprekken die ik met hem heb gevoerd, verdraaid. Dit blijkt onder
meer il de correspondentie,

Dhr. Bruggeman heeft niet gelogen maar heeft een verkeerde diagnose gesteld, te weten waanstoomis,
terwijl sprake is van amnesic.

Over paranoia en waanstoornissen heb ik weinig gelezen. Het etiket vind ik niet belangrijk.

Dhr, Van den Bosch

Zijn de door u zojuist aangehaalde psychiaters allen de mening toegedaan dat u cen waanstoomis
heeft?



Uw echigenote is een autonoom persoon en heeft het goed recht om af te zien van behandeling.

Dhr, Smedema
Uiteraard is het zo dat zij dat recht heeft en ik zal haar nooit dwingen om zich te laten behandelen.

Maar ik kan haar toch niet laten misbruiken? Ik laat haar niet zo maar gaan en pik zeker het misbruik
van de buurman niet.

Dhr. Van den Bosch

Stel dat uw echtgenote uw visie nccepieert, maar alles wil afsluiten en zegl: “Zand erover.”?

Dir. Smedema

Daar kan ik nict mee instemmen aangezien ik van mening ben dat de waarheid boven tafel mos1
koamen.,

Dhr. Van den Bosch

Liw vrouw voelt zich niet ziek.

Dhir, Smedema

Mijn vrouw is inderdaad de mening toegedaan dat zij niet ziek is. Duidelijk is wel dat #j
dicpongelukkig is door deze situatie en ik realiseer me dat dat door mij komr.

Mijn vrouw en ik bevinden zich in een patstelling. Zij vindt dat ik moet worden behandeld, ik ben de
mening toegedaan dat zij behandeling nodig heeft.
LY

Wat kan het Regionaal Tuchtcollege volgens u doen in een situatic als deze?

Dhr. Smedema

De kwaliteit van de gezondheidszorg moet worden bewaakt. Mij is gebleken dat psychiaters niet naar
mensen luisteren of hen helpen maar dat ze mensen psychisch martelen, Bovendien moet er voar
worden gezorgd dat er een maatschappelijk leerproces ontstaat. Hetgeen mij en mijn vrouw is
overkomen, mag nooit weer gebeuren.



Er moet worden vitgezocht dat hetgeen ik heb asngevoerd, inderdaad juist is. Als het Regionaal
Tuchteollege dat niet doet, dan ga ik naar Amerika om het daar te laten vitzocken, Daar zal ik dan ook
mijn boek publiceran.

Ik had ook de radioloog of de uroloog kunnen annklagen.

Dhr. Van den Bosch

Is het 2o dat u vindt dat artsen die niet voor u Zijn, tegen u zijn?

Dhr, Smedema

In het cerste contact met artsen is er nooit iets aan de hand maar gaandeweg wordt mij duidelijk dat er
op hen druk wordt uitgeoefend en zijn ze tegen mij. Gezegd kan worden dat iedereen met wie ik
contact heb na verloop van tijd tegen mij is.

Dhr. Duursma

Zijn er nog aspecten die u naar voren wilt brengen?

Dhr. Smedema

Ik wil graag nog een stuk inbrengen waarin de essentic van mijn Klachten is verwoord. [k heb verder
niets toe te voegen aan het verhandelde.

Dhr. Duursma sluit vervolgens het onderzoek en deelt dhr, Smedema mee dat hij een afschrift van het
proces-verbaal zal ontvangen. Vioorts wordt aan hem medegedeeld dat het Regionaal Tuchtcollege
voor de Gezondheidszorg te Groningen zal beslissen over de vioorigang van de klachiprocedures.

Waarvan proces-verbaal, opgemaakt door de secretaris en getekend door de vooronderzoeker en de

secretaris,
%

Die secretaris, D¢ vooronderzocker,
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